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In collaborazione con



“RESPIRA”
Spettacolo Live multimediale



“RESPIRA”
NOTE: “RESPIRA” ha avuto la sua “Prima” (con due repliche) nel dicembre 2022 , in occasione della XIII° edizione dello 
spettacolo A CHILD IS BORN in favore dell’ONLUS A.B.C. del Burlo di Trieste e, visto il favorevole riscontro del pubblico e 
della critica ha generato la volontà di promuoverlo nuovamente indirizzandolo ad una platea più vasta e nel contempo mirata.


“RESPIRA” è uno spettacolo LIVE multimediale* nato da un’idea di MARIA DAL ROVERE (Cantante, Insegnante, Regista, 
Direttrice Artistica), in conseguenza agli ultimi difficili anni i quali hanno lasciato un segno, in particolare, sui nostri giovani.  


Ansia, disagio emotivo e attacchi di panico:    sono gli effetti della pandemia di Covid  -19   che coinvolge molti 
giovani dai 13 ai 19 anni.


Le rilevazioni di molti studi hanno registrato un aumento del disagio emotivo di oltre l’80% che, nei casi più estremi, hanno 
portato anche ad atti autolesivi. Con un incremento di oltre il 60% rispetto alla precedente rilevazione pre-pandemica, in 
generale i giovani accusano problemi legati a stati d'ansia, con effetti su insonnia (+25,5%) e attacchi di panico (+24,5%). I 
ragazzi evidenziano poi un incremento percentuale medio del 30% relativo al malessere scolastico - che comprende 
demotivazione e basso rendimento e un generale aumento delle problematiche personali, individuali, psicologiche ed emotive.


Dati che certamente accendono i riflettori su situazioni fortemente problematiche che rappresentano un problema diffuso. 
Questi numeri sono infatti analogamente riscontrabili sia nelle statistiche nazionali che europee. 


Questo progetto vuole essere di supporto in modo trasversale, non convenzionale  (quale l’Arte può 
rappresentare), rivolgendosi alla collettività dei giovani, in modo di “sensibilizzarli” maggiormente a scoprire, conoscere, riflettere, 
emozionare (ma non solo loro…) ed aiutarli a trovare forse delle nuove risposte alle loro domande, a rinfrancarli da un 
oggettivo senso di smarrimento, nell’intento di aiutare a comprendere gli effetti della pandemia e non far sentire nessuno solo. 



Perché lo spettacolo multimediale*?
I  ragazzi di oggi sono i primi consumatori del digitale e della 
tecnologia social-media. Sfruttiamo la multimedialità come una 
grande opportunità per abbattere i confini (pensiamo a quanto 
sono stati importanti le piattaforme nel periodo di lockdown per 
far sentire i ragazzi meno soli) nell’intento di catturare in modo 
diretto, nel loro linguaggio più abituale,  il loro interesse. Ma è 
sempre bene ricordare che il digitale è uno strumento e come tale 
deve essere usato nel modo giusto. Per questo lo mettiamo in luce 
in questo progetto, nella convinzione che dobbiamo usare la 
tecnologia, non farci usare da essa. 

Il tema dello spettacolo mette dunque a nudo il problema dell’ 
ansia, del disagio emotivo, degli attacchi di panico e dell’uso 
smodato della tecnologia social così diffusi nei giovani, ai quali è 
rivolto infine un chiaro messaggio di speranza sui valori, 
contenuti e passioni che si possono ritrovare. 


Si svolge attraverso un video-racconto intrecciandosi ed 
alternandosi con una sequenza di brani musicali con testi 
originali ad hoc, eseguiti dal vivo da una formazione di musicisti 
professionisti, con tanto di emozionanti quanto spettacolari 
coreografie e scenografie, avvalendosi della collaborazione di 
numerosi artisti cantanti ospiti, del Coro One Voice e Coro 
Arcobaleno (diretti da Maria Dal Rovere).



RESPIRA

Data la sua caratteristica, il progetto potrà essere realizzato nei 
teatri più adatti per la sua realizzazione, (Esempio: San Donà di 
Piave - Teatro Metropolitano Astra, Portogruaro - Teatro 
Russolo, Mestre - Teatro Corso, Treviso - Teatro Mario Del 
Monaco, Padova - Teatro Verdi o PalaGeox, Jesolo Palaturismo 
o Teatro Vivaldi),  proponendolo (con il patrocinio della 
Regione Veneto e dei Comuni delle location) specificamente 
alle scuole medie inferiori e superiori del territorio regionale, 
pianificando una serie di repliche (tante quante lo permetterà 
il budget ed il contributo della Regione - se acconsentito ed  
erogato), per la partecipazione più ampia degli studenti dai 13 
ai 19 anni, in orario scolastico e/o extra scolastico. Il periodo 
ottimale per la sua realizzazione potrà essere con l’inizio del 
nuovo anno scolastico da Settembre 2023 in poi. 


Ipotizzando un’affluenza minima di 250 allievi per scuola, una 
capienza media di 500 posti per teatro, potranno essere 
coinvolte una quarantina circa di scuole, per  cinque o sei date 
con più repliche (fino a 3) per data, con una media di 10.000 
partecipanti. 

Location e Utenza



“RESPIRA”
Interprete principale: Carlotta Selenati.


Altre interpreti: alcune ragazze del Coro ONE VOICE;


Soggetto e sceneggiatura: Maria Dal Rovere.


Prodotto da: Associazione Culturale A Child is Born


Service Audio, Video Live, scenografie:  Marco Mazzon 
Sound & Light


Musiche originali ed effetti audio:  Stiven Tibet.


Testi originali: Stefy Evita, Stiven Tibet, Stefano Graziani


Riprese Film e montaggio: Daniele Bagolin


Regia: Maria Dal Rovere


Disponibile a richiesta il video LIVE completo dello 
spettacolo.


Si ringraziano per il supporto e contributo (ricevuti 
per gli spettacoli di A CHILD IS BORN - in favore 
dell’ONLUS A.B.C. del Burlo di Trieste):


Tutti i volontari, scuola di musica Paul Jeffrey, Coro 
Arcobaleno, ONE VOICE Choir, gli Enti pubblici 
(Comune di Caorle, Comune di Noventa di Piave) e 
sponsor privati.





RESPIRA - LINKS VIDEO:

• RESPIRA - Il filmato: https://youtu.be/0Ro9cTKG9U8

• La clip dello spettacolo Live: https://youtu.be/j0w_5b6hwdM 


• Info su www.mariadalrovere.com

https://youtu.be/0Ro9cTKG9U8
https://youtu.be/j0w_5b6hwdM
http://www.mariadalrovere.com


In favore dell’ONLUS A.B.C. del Burlo di Trieste

NOTE SULLE PRECEDENTI EDIZIONI DEGLI 
SPETTACOLI  di “A CHILD IS BORN” 



A CHILD IS BORN

L’IDEA


“A CHILD IS BORN”  è un  format musicale ideato 
e diretto da Maria Dal Rovere (Artista, Cantante, 
Direttrice, Insegnante, Mamma) proposto e 
prodotto nel periodo di Natale dal 2008, a scopo 
benefico, in favore dell’ONLUS A.B.C.(Associazione 
Bambini Chirurgici) dell’Ospedale Pediatrico Burlo 
Garofolo di Trieste. 

Maria Dal Rovere

http://www.abcburlo.it/


A CHILD IS BORN

SCOPO DELLO SPETTACOLO


Scopo dell’iniziativa è la raccolta di fondi 
da devolvere all’ONLUS A.B.C. e nel 
contempo dare quanta più visibilità 
possibile alla causa dell’Associazione 
ONLUS A.B.C. 


Far passare tale informazione significa 
inoltre dare una concreta opportunità di 
supporto e speranza a quei genitori che 
t r ov ando s i i n s im i l i c i r c o s t a n ze 
probabilmente non saprebbero nemmeno 
a chi rivolgersi.

onlusonlus

Dott. Schleft Primario Medico Chirurgo Ospedale Burlo di Trieste



A CHILD IS BORN

IL GOAL


Grazie al notevole riscontro di pubblico, al sostegno 
di numerosi sponsor del territorio, al supporto degli 
Enti Pubblici (Comuni di Noventa di Piave, Fossalta di 
Piave, San Donà di Piave, Caorle) e di feedback 
positivi, negli anni “A CHILD IS BORN” ha realizzato 
 donazioni per diverse decine di migliaia di Euro… 


Conferenza Stampa A Child is Born  donazione 2018

Claudio Marian - Sindaco di Noventa di Piave

https://www.youtube.com/watch?v=g3Yq8TqF9ns&feature=youtu.be


A CHILD IS BORN
Il FORMAT


Negli ultimi anni lo svolgimento dello spettacolo ha 
assunto una connotazione sempre più dinamica, 
avvicinandosi molto all’idea di una sorta di musical, 
senza dunque tempi morti tra un brano e l’altro, 
grazie alla creazione di un vero e proprio copione 
adattato e reinventato. 


Tutti i partecipanti “entrano” nel tema dello spettacolo 
diventando protagonisti della storia raccontata. In tutto 
ciò si sono dunque visti partecipare, attori, ballerini, 
funamboli, artisti cantanti e musicisti ospiti, cori gospel 
etc. entrando nel “vivo” dello spettacolo.


            


 



A CHILD IS BORN
…la magia del Natale



A CHILD IS BORN
PARTECIPAZIONI


Nel corso delle diverse edizioni Hanno partecipato  numerosi ospiti di fama, tra cui: Francesca Michielin, Cheryl Porter & Halleluya Gospel 
Choir, Joyce E. Yuille & Gospel Time, Luca Pitteri & VGE Vocal Project, Benedetta Caretta, Ilyr Shakiri, Vittorio Matteucci e moltri altri.



Nel 2019 lo spettacolo ha avuto luogo al palazzetto dello sport di Noventa di Piave. 
A grande richiesta si è vista la partecipazione come super ospite Cheryl Porter ed 
insieme a lei sul palcoscenico la voce di Venezia il tenore Luca Foffano, la soprano 
Francesca Maionchi , il Coro Arcobaleno , il coro One Voice, una band di 7 elementi e 
molti altri ospiti a sorpresa.



VIDEO CLIP A CHILD IS BORN 2020 “GRANDE SHOW”

Purtroppo nel 2020, a causa della 
pandemia COVID19 e delle conseguenti 
restrizioni lo spettacolo Live non ha 
avuto luogo.


Tuttavia non è venuta meno la ns. 
volontà e per dare un segno che 
comunque ci siamo, grazie ad una 
spettacolare ennesima idea di Maria Dal 
Rovere, al contributo degli sponsor che 
nonostante tutto hanno aderito e con 
coraggio sostenuto l’iniziativa, è stato 
rea l i z za to un v ideo c l ip mo l to 
significativo sul periodo e sulla  difficile 
condizione di chi, come noi, porta avanti 
con coraggio l’attività artistica, mai come 
in questo caso, e ancor più, per una 
nobile causa.   

https://youtu.be/m4QAk2wTXmI


A CHILD IS BORN 2021

Vista la sopravvenuta situazione allarmante Covid-19 di questo ultimo 
periodo, che sta inducendo nuovamente ad evitare la frequentazione di 
luoghi al chiuso e le conseguenti prevedibili restrizioni, è stato deciso, 
insieme agli enti pubblici che ci sostengono, la sospensione ed il rinvio 
dello spettacolo “ A CHILD IS BORN”, stante non ultimo il rischio di 
impresa al quale saremmo stati sottoposti. Auspichiamo che quanto prima 
si possa ritornare sul campo anche se confessiamo tutta la ns. delusione per 
non poter ancora una volta realizzare tale iniziativa. 


	 Tuttavia, proprio per non arrenderci e per manifestare la ns. volontà di 
andare avanti nonostante le avversità, abbiamo concordato con i comuni di 
Noventa di Piave e di Caorle di effettuare in una forma “ridotta”, distinta 
dallo spettacolo “A Child Is Born”, un paio di esibizioni musicali, all’aperto, 
durante le quali “è stata ufficializzata” una donazione in favore dell’ONLUS 
A.B.C. (Associazione Bambini Chirurgici) del Burlo di Trieste. Le date:


• Accensione Albero di Natale Noventa di Piave VE Coro 
Arcobaleno & ONE VOICE w/live band - diretti da Maria Dal Rovere -  
piazza Vittorio Emanuele mercoledì 08 Dicembre 2021 da ore 15:30 a 
ore 18:30.


• CAORLE WONDERLAND CONCERTO per l’arrivo del nuovo 
anno! - con la partecipazione di vari ospiti artisti cantanti - Coro 
Arcobeleno & ONE VOICE w/live band - diretti da Maria Dal Rovere - 
Main Stage - Rio Terrà delle Botteghe, Sabato 01/01/2022 da ore 
16:00 a ore 18:00. (IN SEGUITO ANNULLATO CAUSA RESTRIZIONI 
COVID19)


Come è andata….



2022
A CHILD IS BORN è ritornato:


• 23/12/2022 - Palamare V. Vicentini CAORLE (capienza fino a 2000 posti ca.); 


• 16/12/2022 - Palasport “Fontebbasso” - Noventa di Piave (fino a 700 posti); 


Diversi ospiti artisti di fama in contrattazione.

Links:

Promo Ufficiale A CHILD IS BORN 2019
Stay tuned 2020
A Child is Born

www.mariadalrovere.com

https://youtu.be/hkUc5KKKo7g
https://fb.watch/8KCi8h8RB4/
https://www.facebook.com/A-Child-is-Born-359042600940852
http://www.mariadalrovere.com



